
Do zrobienia płynnej masy solnej 3x1 potrzebujesz  barwnika, wielorazowych butelek do 
sosów, ewentualnie woreczków strunowych i równych proporcji:  

1. 1 kubek zimnej wody  
2. 1 kubek soli  
3. 1 kubek mąki  

W misce przy pomocy trzepaczki mieszamy 3 składniki na gładką masę. Rozdzielamy masę 
do trzech miseczek, dodajemy barwniki można użyć spożywcze, bądź  farby o mocnym 
pigmencie. Gotowe trzy kolory nalewamy do butelek lub woreczków strunowych. Jeśli nie 
mamy butelek to warto je zakupić ponieważ wyciskanie płynnej masy solnej z woreczka 
może okazać się nieoczekiwanym bałaganem a jeszcze gorzej jeśli masa dostanie się na skórę 
rąk może je podrażnić szczególnie jeśli na rękach są już jakieś zadrapania.  
Płynna masa po nałożeniu na inny kolor nie miesza się i potrzebuje ok 1 dnia na wyschnięcie. 
Farbę domową najlepiej wykorzystać tego samego dnia ale przechowywana w lodówce 
powinna postać ok tygodnia, tylko trzeba pamiętać, że po wyjęciu z lodówki trzeba poczekać 
ok. 2 godziny aż masa wróci do temp. pokojowej. Dodatkowo należy pamiętać                           
o wymieszaniu takiej farby bo woda oddziela się od reszty.  
Jest to super farba, która po nałożeniu na inny kolor nie miesza się a po zaschnięciu 
krystalizuje się i mieni w zetknięciu ze światłem oraz jest sensoryczna, terapeutyczna            
i ćwiczy grafomotorykę (rysowanie po śladzie). Malowanie/rysowanie taką farbą jest 
korzystne pod wieloma względami. 
 
Zabawa przeznaczona jest dla każdego wieku.  

 

 


